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Warum Podcasting?

Wichtige Punkte:

• Wachsende Popularität von Podcasts in der Bildung und Projektverbreitung

• Flexibles, zugängliches und ansprechendes Format

• Ideal für Storytelling, Interviews und den Austausch von Projektergebnissen
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Planen Sie Ihren Podcast

Beginnen Sie mit einem klaren Ziel: Was ist die Kernbotschaft oder Geschichte?

Definieren Sie Ihre Zielgruppe: Sprechen Sie mit Jugendlichen, Geldgebern, anderen Projektteams?

Wählen Sie ein geeignetes Format:

• Solo-Erzählung (kürzere Formate möglich)

• Co-moderiertes oder Gastinterview (flexible Länge)

• Storytelling- oder Dokumentarfilmstil (flexible Länge)

Passen Sie die Länge an Ihr Format und die Tiefe des Inhalts an
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Grundlegende Werkzeuge – Sie haben bereits alles, was Sie 

brauchen
Aufnahmegeräte: Smartphone-Mikrofon, Laptop, externes Mikrofon (optional)

Softwareoptionen:

• Aufnahme: Sprachmemos, Zoom, OBS Studio

• Bearbeitung: Audacity, GarageBand, Descript

• Notebook LM: Nützlich zum Strukturieren Ihres Skripts, Stellen von Fragen oder Generieren von 

Inhalten
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Aufnahmetipps für einen klaren und sauberen Klang

• Nehmen Sie in einem ruhigen, echofreien Raum auf (Schränke sind ideal!)

• Sprechen Sie natürlich und deutlich, mit gleichmäßigem Tempo

• Verwenden Sie Kopfhörer mit Mikrofon für eine bessere Qualität

• Testen Sie den Geräuschpegel vor dem Start

• Nehmen Sie eine kurze Probe auf und hören Sie sie sich an
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Best CHEAP Podcast Setup for Beginners (Everything You Need to Start!)
Special Series: Towards Active Democratic Participation / Ep. 9: Respect Online and Offline –
The Power of Etiquette and Netiquette - Agora NextGen | Podcast on Spotify
Moment 208: The Dumbest Financial Advice Everyone Weirdly Follows That’s Keeping Them 
Poor! - The Diary Of A CEO with Steven Bartlett | Podcast on Spotify
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https://www.youtube.com/watch?v=80XcN1mNZ-c&ab_channel=ThinkMedia
https://open.spotify.com/episode/1jmwnLoSbLDzkIcIh5uJY9?si=556f297b7b05456a&nd=1&dlsi=a4cbd6e5a2024bca
https://open.spotify.com/episode/7w1QImKJMnJVPDQitnWvaY?si=9312229028464d32&nd=1&dlsi=a2bb573296dd41a5


Von der Praxis zur realen Anwendung

Podcasts können Folgendes verbessern:

• Abschlussberichterstattung und Verbreitung

• Projektwebsites und soziale Medien

• Jugendarbeit und Nachbereitung

Junge Menschen als Gestalter einbeziehen, nicht nur als Zuhörer

Teilbare, nachhaltige, kreative Ergebnisse
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Workshop-Aufgabe:

Erstellen Sie Ihren Mini-Podcast

Nehmen Sie einen 3–5-minütigen Podcast zu einem Thema auf, das Ihnen am Herzen liegt – idealerweise etwas, das auch 

im Rahmen eines Projekts verwendet oder erforscht werden könnte (Erasmus+, Jugendarbeit, Bildung, soziale Themen, 

Kreativität usw.).

Schritt für Schritt:

1.Wählen Sie Ihr Thema

• Wählen Sie etwas, das Sie neugierig macht oder für das Sie sich begeistern – z. B. digitales Wohlbefinden, 

Klimawandel, Geschichtenerzählen, psychische Gesundheit, KI in der Bildung, Jugendaktivismus usw.

2. Füttern Sie ihr NotebookLM

• Fügen Sie einige Hintergrundinformationen ein (Ihre Notizen oder einen Text)

• Nutzen Sie den interaktiven Chat, um Ihr Skript oder Ihre Gliederung zu entwickeln

3. Nehmen Sie Ihren Podcast auf

• Verwenden Sie den Sprachrekorder Ihres Telefons oder eine Bildschirmaufzeichnungs-App

• Sprechen Sie natürlich – Sie müssen nicht perfekt sein!

4. Laden Sie Ihre Datei hoch

⚬ Speichern Sie Ihr Audio/Video in unserem freigegebenen Google Drive-Ordner (Link im Chat)
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Projekt: Sprachpodcast mit NotebookLM

VERTRAGSNUMMER: 2023-1-DE04-KA220-YOU-000123686 PROGRAMM: 

ERASMUS+, SCHWERPUNKTAKTION 2, KOOPERATIONSPARTNERSCHAFT

https://audio.com/tomas-janci/projects/1827017337722175

