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Създаване на иновации, водени от млади хора

Идеизация

Превръщане на идеите в ефективни действия



NMS, Bulgaria

Какво е идеизиране

Процесът на генериране, разработване и комуникиране на 

нови идеи

Ключова стъпка в превръщането на предизвикателствата във

възможности

Основа + Бъдеще на всяка успешна младежка инициатива

Какво прави Идеизацията важна

● Използва креативност

● Насърчава иновациите

● Насърчава сътрудничеството

● Включва решаване на проблеми

● Подобрява вземането на решения

NMS Bulgaria

Креативността е интелигентност, 

която се забавлява - Айнщайн



ОСЪЗНАВАНЕТО И ИЗПЪЛНЕНИЕТО НА 

ВСЯКА ФАЗА Е РЕШАВАЩО ЗА ВАШИЯ 

УСПЕХ

NMS Bulgaria



СТЪПКА 1: ЕМПАТИЗИРАЙТЕ –

ЗАПОЧНЕТЕ С ХОРАТА

• Комбинирайте проучвателни и практически изследвания

• Интервюта; карти на емпатията, наблюдения, реални гласове„

• Не познаваш проблема, докато не го чуеш на живо.“

КАКВО Е ИНОВАЦИЯ?

• Нов начин за решаване на важен проблем

• Смес от познати идеи по нови начини

• Желателно, осъществимо, жизнеспособно

NMS Bulgaria



26th Otober, 2023Webinar 3, IDEATION

КРЕАТИВНОСТТА, 

ПРОВОКИРАНА ОТ 

ОГРАНИЧЕНИЯТА, 

СЪЗДАВА НОВИ 

ВЪЗМОЖНОСТИ

NMS Bulgaria
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СМИСЪЛЪТ ОТКЛЮЧВА 

ОГРАНИЧЕНИЯТА И КРЕАТИВНОСТТА

NMS Bulgaria
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КРЕАТИВНОСТ, КОЯТО ПОМАГА

NMS Bulgaria
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БРЕЙНСТОРМИНГЪТ РАЗПАЛВА 

КРЕАТИВНОСТТА

NMS Bulgaria

IDEO Култура на дизайн и брейнсторминг, ориентирани към човека

ABC Nightline - IDEO Shopping Cart
ОТКЪДЕ ИДВАТ ДОБРИТЕ ИДЕИ

https://www.youtube.com/watch?v=M66ZU2PCIcM


СПУСъК НА ИДЕИТЕ – КАКВО ПОДХРАНЯВА 

СТРАХОТНИТЕ ИДЕИ?

• Ограничения (пари/време/пространство).

• Нужди и пропуски.

• Примери

• Netflix започна като услуга за отдаване под наем на DVD. Когато

забавянията в пощата ограничиха скоростта на доставка, те 

преосмислиха цялата индустрия със стрийминг.

• Airbnb използва стреса от наемането, за да създаде глобален 

модел.

NMS Bulgaria
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NMS Bulgaria

• Влюбете се в първата си идея

• Преценете по време на IJF,;RKHD

• Пропуснете проучването

• Игнорирайте аудиторията си

• Грешките са част от процеса — учете се бързо.

КАКВО ДА НЕ СЕ ПРАВИ ПРИ 

ИДЕИЗАЦИЯ



26th October, 2023NMS, Bulgaria

БРЕЙНСТОРМИНГ

• Създаване на иновативни идеи

• Позволява разгръщане на творческите сили

• Нагласа „Няма нищо невъзможно“.

• Осигурява свобода и гъвкавост

• Изисква щателна модерация и фасилитация

• Една идея с висок потенциал, която да бъде оформена в проект

Цел: Колективно измисляне на желана идея

Генерирайте колкото се може

повече луди идеи

NMS Bulgaria
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БРЕЙНСТОРМИНГ - СТЪПКИ

ЛОКАЦИЯ

• необичайно творческо/вдъхновяващо място

• отговаря на нуждите и ще ви предразположи

към творческа работа

• тихо

• свобода на движение, говорете силно

• удобно (за всички материали)

NMS Bulgaria

МАТЕРИАЛИ – Бъдете подготвени!

ролка хартия за флипчарт; цветни маркери; 

самозалепващи се листчета; карти за 

модериране; всичко останало, което

помага за творческия процес и 

атмосферата в пространството.

СРЕДАТА ОФОРМЯ ЕНЕРГИЯТА



26th

БРЕЙНСТОРМИНГ - СТЪПКИ

NMS Bulgaria

ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВО:  Насърчавайте игривостта и „щурите идеи“»

• освобождаване от разсъждения и контрол

• ролева игра

• подход към задачата от различни гледни точки

• нагласа „Няма нищо невъзможно“

• свободно изследване и експериментиране с мисли и идеи

„ОГРАНИЧЕНИЯ“: Въведете специфични предизвикателства или ограничения, като

например ограничено време или бюджет. ОГРАНИЧЕНИЯТА вдъхновяват креативното

решаване на проблеми и ви вдъхновяват да мислите извън рамките.

Build a tower, build a team | Tom Wujec

И все пак, НУЖДАЕ СЕ ОТ МОДЕРАЦИЯ И ФАСИЛИТАЦИЯ.

Моля, гледайте видеото

https://www.youtube.com/watch?v=H0_yKBitO8M


26th October, 2023

БРЕЙНСТОРМИНГ

За да имаш страхотна идея, имай много от тях.-

Thomas Edison

NMS Bulgaria



26th October, 2023

ТЕХНИКА НА БРЕЙНСТОРМИНГ

NMS Bulgaria

Метод 6-3-5

• 6 души 

•3 идеи на човек

•5 минути - идеите циркулират и се разрастват

•Резултати: 108 идеи за 30 минути!

РЕАЛНО ПОЛЗВАНЕ

Използвано от IDEO (създателите на първата

мишка на Apple) за бързи иновации.

https://www.youtube.com/watch?v=lxDU2IsuqAs

“Креативността е нещо, което практикувате, а не е 

просто талант, с който се раждаш“, казват авторите. 

„Процесът може да ви се стори малко неудобен в 

началото, но... дискомфортът бързо отшумява и се 

заменя с нова увереност и възможности.“

https://www.youtube.com/watch?v=lxDU2IsuqAs
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NMS Bulgaria

NB: 

• Структурираното

генериране на идеи 

триумфира над 

импровизирания

брейнсторминг

• Научете се да използвате

разнообразни източници за 

идеи
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NMS Bulgaria

ОТ ХАОС КЪМ ЯСНОТА – ИЗБОР НА ИДЕИ

След като генерирате множество идеи, ви е необходим 

интелигентен подход и фокус:

• Оценяване на идеите (1-5)

• Гласуване

• S.W.O.T. Aнализ
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S.W.O.T. АНАЛИЗ

Инструмент, който може да ви помогне да анализирате какво прави вашата

организация най-добре в момента и да разработите успешна стратегия за 

бъдещето

● Силни и слаби страни: вътрешни фактори

● Възможности и заплахи: външни фактори

Помнете Защо:

За да получите представа за 

текущата ситуация и да вземете

информирани решения.

NMS Bulgaria

Превърнете идеите в развиващи се планове
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ИНОВАЦИИ, НАСЪРЧАВАНИ ОТ: 

АНАЛИЗ

● Осмислете данните, събрани в етапа на изследване

● - Организиране и тълкуване 

○ Дейности

- Изберете метод за анализ

- Приложете към събраните данни

○ Валидиране / Проверка на реалността

○ Обсъждане на резултатите/заключения, прозрения, 

нови идеи

Задължително: План, ориентиран към времето и крайни срокове

NMS Bulgaria
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ИНОВАЦИИ, НАСЪРЧАВАНИ ОТ: 

ИЗСЛЕДВАНИЯ

● Проучвателно/Теоретично изследване

● Практическо изследване:interviews

○ Наблюдения и други

Водещо до по-задълбочено проучване и разбиране

• какъв реално е проблемът/предизвикателството

• За кой е проблемът (цел)

• Какво ще се случи, ако за този проблем/предизвикателство бъде

предложено решение.

NMS Bulgaria
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S.M.A.R.T. ПЛАН

или ПРАВЕНЕ НА ИДЕИЗАЦИЯТА ДЕЙСТВЕНА!

Осигурява ЯСНА ПЪТНА КАРТА за постигане на нашите цели

Фокусира усилия, ефективно използване на ресурсите и 

систематичен подход за постигане на нашите цели

РЕЛЕВАНТЕН

NMS Bulgaria
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Бъди Искрата. Тествай. Учи се. Повтаряй

NMS Bulgaria

Не можеш да разбереш една
система, докато не се 

опиташ да я промениш – 
Kurt Lewin

ИДЕИЗАЦИЯ


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4: СТЪПКА 1: ЕМПАТИЗИРАЙТЕ – ЗАПОЧНЕТЕ С ХОРАТА
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9: СПУСъК НА ИДЕИТЕ – КАКВО ПОДХРАНЯВА СТРАХОТНИТЕ ИДЕИ?
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22

